
Rasul saw berkata kepada Ali bin Abi Thalib kw : “Wahai Abul hasan, maukah kau kuajari doa yg bermanfaat 
untukmu dan bermanfaat untuk orang yg kau ajarkan padanya?, hingga dikuatkan dihatimu apa yg kau pelajari, 
maka bila di malam jum’at maka bangunlah pada sepertiga malam terakhir, bila tidak mampu maka 
dipertengahan malam, bila tidak mampu maka di awal malam, dan kau baca di rakaat pertama fatihah dan surat 
yaasin, lalu rakaat kedua fatihah dan surat Addukhaan, lalu rakaat ketiga fatihah dan surat Assajdah, lalu rakaat 
keempat fatihah dan surat tabaarak (almulk)  
Bila kau selesai dari tasyahud maka pujilah Allah dengan sebaik2 pujian, lalu bershalawatlah kepadaku dan 
semua para nabi, dan beristighfarlah untuk saudara2mu yg telah mendahuluimu dalam beriman, dan 
beristighfarlah untuk mukminin dan mukminat, lalu setelah itu semua ucapkanlah : 
 

 ينقْزار و، ينينُع يا لاَ مفَلَّكَتَ أَن أَينمحار و، ينتَيقَبا أَا مدب أَياصعم الْكرتَ بِينمح ارمهللَّاَ
حسرِظَ النَنف يما يرضيكع نللَّاَ،  يهمب ديعالس ماواتالأَ وذَ،ضِر لِلاَا الجاْ وكْلاامِر ،و العزة 
ا م كَكابِتَ كظَفْ حيبِلْ قَرطّفَأُ ن أَ، كهِج ورِونُ وكلِلاَج بِ، نمحا ري  ،اللهأَا  يكلُأَس أَ، امر تُ لاَيتَالَّ
لَّعتَمني ،و ارقْزنأَي تلُ أَنوهى النَّلَ عالَّوِح ذيي رضيكع ني ،   
ا  ي، ا االله يكلُأَس أَ،امر تُ لاَيت الَّةزالع و، امِركْلااْ ولِلاَا الج ذُ، ضِرالأَ واتاوم السعيد بمهللَّاَ
رحمبِ، ن لِلاَجكنُ ورِوو هِجأَ، ك وِّنَ تُنبِر ابِتَككب رِصي ،أَ وتُن بِقَطل لِه ساني ،أَ ورِّفَ تُنبِج ه 
عبِلْ قَني ،أَ وشْ تَنربِح هص رِدي ،أَ وشْ تُنبِلَغ هب دننَّإِ فَ، يلاَه ي عنُينيلَ عى الحّغَق يرك ، 
لاَوي ؤتيتَنْ أَلاَّ إِه ،لاَ وح لَوقُلاَ و االلهِ بِلاَّ إِةَوالع يِّلالع ظمِي  

 
Wahai Abulhasan (Ali bin Abi Thalib kw), perbuatlah hal itu selama 3X malam jumat, atau lima kali atau tujuh 
kali, niscaya Allah akan mengabulkanmu insya Allah 
Mustadrak ala shahihain hadits no.1190, berkata Imam Hakim bahwa hadits ini memenuhi syarat shahihain. 


